
스포츠인권,

다시 시작!

에서



스포츠를 하는 사람도

스포츠를 즐기는 사람도

스포츠와 살아가는 사람도 

그들의 가족들까지도

모두 존중받아 마땅한 사람들입니다.

 자신을 존중하고 서로를 존중할 때  

 경쟁에 의미가 생기고 

 즐거움을 누릴 수 있는 

 스포츠 문화가 시작됩니다. 



우리는 

6편의 영상을 통해 

스포츠에서의 존중 을 

알아보려고 합니다.



EP.1 _ 지금, 리스펙트

스포츠인권의 현실을 알리고 

왜 존중이 필요한지 소개합니다.

웹 사이트

https://www.youtube.com/watch?
v=52Jgi2l34nc&t=176s



우리의 존중을 진단합니다.

스포츠 현장에서 존중은 

어떤 모습으로 우리에게 다가올까요? 

과연 우리에게 존중은 있을까요?

EP.2 _ 존중을 찾아서

웹 사이트

https://www.youtube.com/watch?
v=8YbtK0on3Ls&t=28s



학생선수와 코치, 학부모 3자가 

지금 현장의 문제를 얼마나 인식하고 있는지 

서로 얼마나 다른 생각을 하고 있는지 

각자의 이야기를 들어 봅니다.

EP.3 _ 이건 내 생각이고

웹 사이트

https://www.youtube.com/watch?
v=9p4524Rzl18&t=55s



그리고 이들은 함께 만나 

서로의 생각을 듣고 의견을 나누게 됩니다. 

그러다 보면 스포츠인권 문제가 

얼마나 소통의 문제와 맞닿아 있는지 알게 되죠.

EP.4 _ 그들이 만났다

웹 사이트

https://www.youtube.com/watch?
v=a4h6bJWkDSo&t=19s



운동을 중단하고 다른 일을 하고 있는 

선배들의 이야기를 들어 봅니다. 

이들의 모습들을 통해 자신을 존중하고 

자신의 미래를 스스로 결정할 수 있는 힘을 발견하게 됩니다.

EP.5 _ 삶의 경기는 끝나지 않았다

웹 사이트

https://www.youtube.com/watch?v=PmGAuTZx-
WE&t=68s



스포츠인권의 

가장 핵심적인 문제를 되짚어 보고 

다양한 사례들을 소개하고 해석하는 시간입니다.

EP.6 _ 그래서 어떡하라고

웹 사이트

https://www.youtube.com/watch?
v=Dwi0WpOGEHw&t=227s



모든 변화는 지금의 상황을 

있는 그대로 바라볼 때 시작됩니다.

나를, 우리팀을, 우리의 문화를 돌아보고 

마음 속으로 힘차게 리스펙트를 외치며 

이제 시작해볼까요?


