
즐거운 가족 나들이를 위해!

어린이 안전 수칙
꼭 지켜야 할 



꼭 지켜야 할 어린이 안전 수칙 첫번째,

미끄럼틀

올라갈 때는 반드시 
계단을 이용합니다.

엎드려 타거나 
서서 타지 
않습니다.

내려온 뒤에는 
다음 사람과 

부딪치지 
않도록 

비켜줍니다.

앞사람이 올라간 
다음 올라갑니다.

다른 사람을 밀거나 
당기지 않습니다.

NO

NO



꼭 지켜야 할 어린이 안전 수칙 두번째,

트램폴린

점프 후 손을 
짚지 않고 
두 발로 

착지합니다.

주머니에 
물건을 

넣고 타지 
않습니다.

다른 사람과 
멀리 떨어져 
트램폴린을 
이용합니다.

미끄럼 방지 
양말을 신고 

탑니다.

NO



꼭 지켜야 할 어린이 안전 수칙 세번째,

그네

완전히 정지한 후에 
타고 내립니다.

줄을 양손으로 잡고 타며 
그네가 움직이는 도중에 
뛰어 내리지 않습니다.

한가운데에 
앉아서 탑니다.

배를 깔고 엎드려서 타거나 
서서 타지 않습니다.

사슬을 꼬지 
않습니다.

다른 사람이 타고 있을 때 
앞뒤로 지나가지 

않습니다.

NO

NO

NO

NO



꼭 지켜야 할 어린이 안전 수칙 네번째,

자전거/롤러스케이트

자전거는 
몸에 맞아야 하고
안장에 앉았을 때 

발이 땅에 닿는 것이 
적당합니다.

손에 물건을 
들지 않습니다.

안전모와 보호대 등 
보호 장구를 
착용합니다.

차가 다니지 않는 
안전한 공터나 

공원에서 탑니다.

내리막길에서는
가속되어 위험하므로 

내려서 걷습니다.

핸들을 
양손으로 잡고 

바른 자세로 탑니다.

새벽이나 저녁에 
타지 않습니다.

밝은 색의 
옷을 입습니다.

NO



꼭 지켜야 할 어린이 안전 수칙 다섯번째,

철봉/평균대

자신의 키보다 너무 높은 
철봉에 매달리지 않습니다.

중심을 잃지 
않도록 

양손으로 잡고 
올라갑니다.

위에 있는 
사람의 발을 

잡거나 흔들지 
않습니다.

거꾸로 매달리지 
않습니다.

내려올 때는 발에 충격이 
올 수 있으므로 주의합니다.

NO

NO

NONO



꼭 지켜야 할 어린이 안전 수칙 여섯번째,

축구/야구 등

준비운동으로 
근육을 풀어줍니다.

신발은 발에 
맞아야 하고 

끈이 풀어지지 
않도록 단단히 

묶습니다.

네트에 오르지 
않습니다.

공은 부드러운 소재로 
만들어진 것을 사용합니다.

보호 장구를 
착용합니다.

NO



꼭 지켜야 할 어린이 안전 수칙 일곱번째,

목욕탕 시설

바닥이 
미끄러울 수 있으므로 

뛰지 않습니다.

NO

탕 안에서 
위험한 행동을 
하지 않습니다.



꼭 지켜야 할 어린이 안전 수칙 여덟번째,

놀이공원

기구별로 
탑승 가능한 
키와 나이 

조건을 
준수합니다.

Check

안전하게 
탑승하고 
안전띠 등 

안전장치를 
확인합니다.

쉬는 시간을 
갖습니다.

순서를 
기다릴 때는 

상대방과 일정 
거리를 두고 
기다립니다.


