
                    

      

2023년 초등위(Wee)센터 부모-자녀 관계향상 프로그램

 우리(We)家 폴짝! 위(Wee)로 활짝!



Ⅰ  프로그램 목적

 동작치료 활동을 통해 부모-자녀간 관계 증진

 스킨쉽을 통한 가족 유대감 강화

 자신의 생각과 감정을 인식하고 신체로 표현하는 과정을 통해 정서적 긴장 해소 및 심신 

안정 강화

Ⅱ 프로그램 운영계획

일 시 2023년 5월 20일(토) 10:00~16:00

주 제
2023년 초등위(Wee)센터 부모-자녀 관계 향상 프로그램 

“우리(We)家 폴짝! 위(Wee)로 활짝!”

대 상
관내 초등학교 1학년~3학년 재학생 15가정(보호자1-자녀1) 

(학생 15명, 보호자 15명 총 30명)

선 정 기 준
  학생과 보호자 모두 참여 가능한 가정

  선착순 

신 청 기 간 2023년 4월 28일(금), 5월 2일(화) ~ 4일(목)/선착순 마감

장 소 익산유스호스텔 이리온(삼동관)

강  사 샘소슬예술심리상담센터 동작치료 전문강사

내  용

  우리는 피카소, 다함께 춤을, Mirror Game 등의 동작표현을     

  통해 소통의 다양성을 경험

  가족꾸미기 Workshop으로 스킨쉽을 통한 가족 유대감 강화와    

  부모-자녀간 관계 증진

신 청 안 내
  익산시 관내 초등학교 공문발송

  익산교육지원청 위(Wee)센터 홈페이지 게시

접 수 방 법   JBEdu Messenger+신청, 팩스 063-852-4507

문 의 전 화 ☎ 초등위(Wee)센터 조난영 063-852-4501

기  타 참가비 무료, 중식 및 간식 제공



Ⅲ  활동 내용

※ 당일 진행 상황에 따라 프로그램 내용은 변경될 수 있습니다.

Ⅳ  기대 효과

§ 동작치료를 통한 가족간 의사소통 다양성과 상호작용 나눔을 통한 친밀감 증진

§ 스킨십을 통한 부모-자녀간 이해의 폭 넓히기, 정서적 긴장 해소를 통한 관계 향상

§ 소통의 다양성 경험을 통해 몸에서 발화하고 있는 언어 알기

§ 가족활동을 통해서 협동과 배려, 가족간의 격려와 지지 나누기

§ 위(Wee)센터 이용 및 역할에 대한 소개를 통해, 상담이 필요한 학생들에게 센터 홍보

시   간 일   정 내   용 비   고

9:30~10:00 등 록  - 인원체크 및 일정 안내

10:00~10:20 도 입  - 활동 소개하기 

10:20~10:50

전 개

 

 - 우리는 피카소, 다함께 춤을

10:50~11:00  - 휴식시간

11:00~12:00
 - Mirror Game

 - 활동 소감 나누기

12:00~13:00 점 심 시 간  - 점심식사 및 자유시간  - 점심 제공

13:00~13:40 환 기  - 멈춤, 소리전달  

14:00~14:00 휴 식 시 간  - 간식 및 휴식시간 - 간식 제공

14:00~15:30 종 결  - 가족꾸미기 workshop

15:30~16:00 마 무 리
 - 소감 나누기

 - 마무리 인사



2023년 초등위(Wee)센터 상반기 부모-자녀 관계향상 프로그램

“우리(We)家 폴짝! 위(Wee)로 활짝” 참가신청서

참가학생
이  름 성  별 연락처

소  속                   학교        학년        반

보 호 자 이  름 관  계 연락처

신청사유

비    고
※ 참가는 1가정-1자녀(보호자1-자녀1) 참가를 원칙으로 하고 있으니 넓은 이해와 양해 부탁드립니다.

 <개인정보 수집 및 이용 동의서>
 1. 개인정보 수집 및 이용관련 동의
  ● 개인정보 수집 및 이용의 목적
   익산교육지원청 초등위(Wee)센터는 프로그램 관련 SMS발송 등 원활할 프로그램 운영을 위하여 신청자의 

개인정보를 수집 및 이용하고 있습니다. 수집된 귀하의 개인정보는 프로그램 참여 이외의 목적으로는 이용
되지 않습니다.

  ● 수집하려는 개인정보의 항목
   익산교육지원청 초등위(Wee)센터는 지원 시 다음과 같은 최소한의 개인정보를 수집 및 이용하고 있습니다.
     가. 참가자 기본정보(성명, 성별, 소속, 연락처)

  ● 개인정보의 보유 및 이용기간
   익산교육지원청 초등위(Wee)센터에서 수집한 개인정보 중 고유식별정보는 프로그램 운영을 위한 프로그램 

일지 보관기관에 해당하여 필요한 기간 한도 내에서 보유하게 됩니다.

  ● 동의에 대한 권리고지
   개인정보 수집 및 이용에 대하여 동의하지 않을 수 있으며, 단 동의하지 않을 경우 개인적 정보의 부족으로 프

로그램 참가가 불가합니다.
   

 2. 개인정보 수집 등에 대한 동의
  본인은 익산교육지원청 초등위(Wee)센터의 개인정보 수집항목 및 보호정책에 대해 모두 인지하였으며, 이에  
 따라 개인정보 수집 및 활용 등에 대해 동의합니다.

(동의□ , 거부□)

상기 본인은 위와 같이 전라북도익산교육지원청 초등위(Wee)센터 
부모-자녀 관계향상프로그램 “우리(We)家 폴짝! 위(Wee)로 활짝!” 참가를 신청합니다.

2023.      .      .
신청자                 (서명)

전라북도익산교육지원청 초등위(Wee)센터


