
( 1 )월 (  난타  ) 프로그램 교육계획안

학교명 인월초등학교 구분 돌봄프로그램

수업일시 (금) 10:00~12:10 강사명 임⚪주

차시 구분 일 17일 요일 금

1

주제 국악 장단익히기 

학습내용
굿거리장단 난타북으로 연주하기 -

‘산 도깨비’ 곡에 맞추기

학습자료 복사물, 반주음원

차시 구분 일 24일 요일 금

2

주제 민요 장단익히기

학습내용
경기민요 도라지타령 연주하기 - 

3박자 곡 배우기

학습자료 복사물, 반주음원



2025 ( 난타 )프로그램 연간계획안

인월 초등학교

지도 대상 1 - 2학년 지도 강사 임⚪주

지도 기간 2025년 3월 2일 ~ 2025년 12월 31일 매주 목요일(13:10~14:40)

지도 목표 리듬을 몸에 타게 하는 효과로 리듬감을 주고 함께 연주하여 협동심을 기른다.

준비물 반주 음원

지 도 계 획

월 주 주제 지도 내용 비고

3

1 기초 익히기 난타에 사용 되는 기호 알기, 자세 익히기

2 기본 장단하기 기본 장단 익히기 1

3 기본 장단하기 기본 장단 익히기 2

4 기본 장단하기 장단 연결 하기 1

4

1 기본 장단하기 장단 연결 하기 2

2 기본 장단하기 장단 연결 하기 3

3 연주 하기 4박자곡 연주 하기 1

4 연주 하기 4박자곡 연주 하기 2

5

1 연주 하기 4박자곡 연주 하기 3

2 연주 하기 4박자곡 연주 하기 4

3 응용 장단  기차장단 2 배우기 1

4 응용 장단  기차장단 2 배우기 2

5 응용 장단  배운 장단 응용하기 1

6

1 응용 장단  배운 장단 응용하기 2

2 리듬 만들기 여는 장단 연습 하기 1

3  리듬 만들기  여는 장단 연습 하기 2

4  리듬 만들기 중간 장단 연습 하기 1

7

1  리듬 만들기 중간 장단 연습 하기 2

2  리듬 만들기 중간 장단 연습 하기 3

3  리듬 만들기 마무리 장단 연습 하기 1

4  리듬 만들기 마무리 장단 연습 하기 2



지 도 계 획

월 주 주제 지도 내용 비고

8
1  리듬 만들기 마무리 장단 연습 하기 3

2  리듬 만들기 전체 연결하기 1 - 박자

9

1  리듬 만들기 전체 연결하기 2 - 리듬

2  리듬 만들기 전체 연결하기 3 - 모양 만들기 1

3  리듬 만들기 전체 연결하기 4 - 모양 만들기 2

4 긴 곡 연주하기 첫째 파트 연습하기 

5 긴 곡 연주하기 둘째 파트 연습하기

10

1 긴 곡 연주하기 셋째 파트 연습하기

2 긴 곡 연주하기 넷째 파트 연습하기 

3 긴 곡 연주하기 전체 연습 하기 1 - 리듬, 박자

4 긴 곡 연주하기 전체 연습 하기 2 - 강 약 살리기

11

1 긴 곡 연주하기 전체 연습 하기 3 - 강 약 살리기, 연결하기

2 별달거리 장단 장단 연습 1 – 첫박에 강세주기 

3 별달거리 장단 장단 연습 2 - 세 번째 박에 강세주기 

4 별달거리 장단 장단 연습 3 – 다섯 번째 박에 강세주기

12

1 별달거리 장단 장단 연습 4 – 정확한 강세와 속도 올리기

2 곡 완성하기 배운곡들 전체 연습 하기 1- 모양 만들기

3 곡 완성하기 배운곡들 전체 연습 하기 2-연결하기

4 곡 완성하기 배운곡들 전체 연습 하기 3-강약 살리기

5 평가하기 마무리 및 평가하기


