
지도강사명

강의실

지도시간

1
놀이판, 주사위,

말

2 음원

3 음원

4
A4용지,볼펜,
색연필, 자

5 공기

6 고누판, 말

7 마스킹테이프

8 종이, 연필

상기 내용은 상황에 따라  변경될 수 있습니다.

스무고개
20번의 질문을 통해 제시어를 알아 맞

추기

공기놀이 한알집기, 두알집기, 고추장찢기

고누1 고누의 기초단계(우물고누, 호박고누)

신발뺏기
신발을 원안에 모아놓고 술래를 피해

찾아오기

손놀이
산토기 동요에 맞춰 가위바위보의 손놀

이 익히기

대동놀이
외양간-고등어씨름-세박자콩콩콩-인간

줄다리기

땅따먹기
점과 점을 이어서 삼각형을 먼저 완성

하면 자기 땅이 되는 놀이

용호쌍륙
한칸에 두개씩 말을 놓아 주사위를 던

져 나온 숫자만큼 이동하며 놀기

지도요일 월/수 12:50~2:20

지도기간 2025년 7월 1일 - 2022년 7월 31일 (  8차시)

지도목표
놀이를 통한 즐거움으로 공동체 의식을 함양하고 정서적 안정감을 고취

한다.

차시별 지도 계획

차시 주 제 학습 내용
비고

(준비물)

2025학년도 7월 맞춤형[전래놀이] 프로그램 지도 계획서

프로그램명 전래놀이 ooo

수강인원 30명 맞춤형1실, 효토피아



지도강사명

강의실

지도시간

1 ppt, 교재

2 ppt,교재

3 ppt,교재

4 ppt,교재

5 ppt,교재

6 ppt,교재

7 ppt,교재

8 ppt,교재

父'관련 낱말 익히기, 문제풀이

사람 父'가 사용된 낱말: 부친,조부,부자,숙부

사람 兄관련 낱말 익히기, 문제풀이

사람 母'관련 낱말 익히기, 문제풀이

지도요일 월/수 12:50~2:20

지도기간 2025년 7월 1일 - 2022년 7월 31일 (  8차시)

지도목표 주제별 한자를 배우며 어휘력과 문장 이해력을 키울 수 있다.

차시별 지도 계획

차시 주 제 학습 내용
비고

(준비물)

사람

사람

弟관련 낱말 익히기,문제풀이

弟가사용된낱말: 처제,제수,자제,제자

2025학년도 7월 맞춤형[ 한자 ] 프로그램 지도 계획서

프로그램명 한자 ooo

수강인원 ( 28 )명 2층 맞춤형2실

사람 母가 사용된 낱말: 이모,부모,모녀,장모

사람 兄이 사용된 낱말:형수,친형,형제,학부형

사람



지도강사명

강의실

지도시간

1 케이넥스

2 케이넥스

3 케이넥스

4 케이넥스

5 케이넥스

6 케이넥스

7 케이넥스

8 케이넥스자유구성
자신의 생각을 설계하여 자유롭게 만들

어 어요.

윈드 서핑
물에서 하는 스포츠을 알아보고 윈드

서핑을 만들어요

문어 문어의 생태와 특징을 알고 만들어요.

양팔저울
양팔저울의 원리와 쓰임을 알고 저울을

만들어요.

해바라기
여름에 피는 꽃들을 알아보고 해바라기

를 만들어요.

식탁과 의자  크기가 다른 식탁과 의자를 만들어요.

자동차
교통기관에 대해 알아보고 자동차를 만

들어요.

우산 다양한 모양의 우산을 만들어요.

지도요일 월/수 12:50~2:20

지도기간 2025년 7월 1일 - 2022년 7월 31일 (  8차시)

지도목표 모형을 직접 탐구하고 조립하면서 과학적 원리를 이해한다.

차시별 지도 계획

차시 주 제 학습 내용
비고

(준비물)

2025학년도 7월 맞춤형[창의블럭] 프로그램 지도 계획서

프로그램명 맞춤형 창의블럭 ooo

수강인원 5교시:15명, 6교시:19명 맞춤형 3실



지도강사명

강의실

지도시간

1 서펜티나

2 서펜티나

3 고블틱택톡

4 고블틱택톡

5 스킵피티

6 스킵피티

7 다빈치 코드

8 다빈치 코드

9 톡톡 우드맨

10 톡톡 우드맨

11 숲속의 음악대

12 숲속의 음악대

13

집중력, 순발력 향상 카드마다 정해진 행동을 하기

집중력, 순발력 향상 카드마다 정해진 행동을 하기

복습 주제 복습, 미니대회

논리적 추리력 발달
자신의 비밀 코드를 기반으로 상대의 비밀

코드를 추리해 보기
소근육 발달, 집중력

향상
나무를 쳐서 껍질 많이 모으기

소근육 발달, 집중력

향상
나무를 쳐서 껍질 많이 모으기

수학적 인지 능력 발

달
점프와 스킵으로 칩을 많이 모으기

수학적 인지 능력 발

달
점프와 스킵으로 칩을 많이 모으기

논리적 추리력 발달
자신의 비밀 코드를 기반으로 상대의 비밀

코드를 추리해 보기

분류 능력 향상 여러 가지 색깔을 잘 분류해서 뱀 만들기

전략적 사고력 향상 가로, 세로, 대각선으로 세 개를 연결하기

전략적 사고력 향상 가로, 세로, 대각선으로 세 개를 연결하기

분류 능력 향상 여러 가지 색깔을 잘 분류해서 뱀 만들기

지도요일 화/목/금 13:40~15:10

지도기간 2025년 7월 1일 - 2025년 7월 31일 ( 13차시 )

지도목표
다양한 보드게임을 통해 추리, 사고력, 문제해결력 등을 배우고 집중력과 창의

력을 향상시키며 전력적 사고와 논리적으로 생각하는 능력을 키운다.

차시별 지도 계획

차시 주 제 학습 내용
비고

(준비물)

2025학년도 7월 맞춤형[창의보드]프로그램 지도 계획서

프로그램명 창의보드 ooo

수강인원 ( 19 )명 맞춤형 2



지도강사명

강의실

지도시간

1
종이,풀(목공풀),도

화지

2 가위,클레이

3
색칠용품(싸인펜,

색연필,등)

4
종이,풀(목공풀),도

화지

5 가위,클레이

6 클레이,목공풀

7 클레이,도구

8
종이,풀(목공풀),

도화지

9
종이,풀(목공풀),

도화지

10 종이,풀,색칠도구

11 바닷속 꾸미기(1) 원모양과 물방울모양을 이용 물고기를 만든다 클레이,도구

12 바닷속 꾸미기(2) 긴다원형모양을 이해하고  해초를 만든다 클레이 ,도구

13 바닷속 꾸미기(3) 돌모양을 색을 혼합해서 만들어 본다 클레이,도구

지갑접기 문접기의 기본형을응용 지갑을 접어본다

집과 울타리 접기(1) 중심선을 이해해보고 집과 울타리를 접는다

집과 울타리 접기(2) 집과 울타리등을 이용 도화지에 평면구성을한다

클래이 과일만들기(1)  원모양을 기본으로 수박과 사과를 만든다

클래이 과일만들기(2) 오렌지의 울퉁불퉁한면을 표현해본다

클레이 과일만들기(3) 양쪽물방울을 이용 바나나를 만들어 본다

미니북 만들기 (2) 나만의 책표지를 꾸미고 상상의 책을 만든다

연필접기 문접기의 기본형을응용 8등분선을 알아본다

바구니 만들기 사각주머니접기기본형을 응용 바구니 접는다

미니북 만들기 (1) 종이를 16등분을 하고 앞뒤로 접는방법을해본다

지도요일 화.목.금 13:40~15:10

지도기간 2025년 7월 1일 - 2025년 7월 31일 (  13차시)

지도목표 기호와이름을 익히고 작품을 통해 상상력과창의력을 향상시킨다

차시별 지도 계획

차시 주 제 학습 내용
비고

(준비물)

2025학년도 7월 맞춤형[종이랑클레이] 프로그램 지도 계획서

프로그램명 종이클레이 ooo

수강인원 (  27  )명 맞춤형 2실



지도강사명

강의실

지도시간

1
a4용지,색연필,색

종이,풀,가위

2
a4용지,색연필,색

종이,풀,가위

3
a4용지,색연필,색

종이,풀

4
a4용지,색연필,색

종이,풀,가위

5
a4용지,색연필,색

종이,풀,가위

6
a4용지,색연필,색

종이,풀,

7
a4용지,색연필,색

종이,풀,가위

8
a4용지,색연필,색

종이,풀,가위

9
a4용지,색연필,색

종이,풀,가위

10
a4용지,색연필,색

종이,풀,가위

11
a4용지,색연필,색

종이,풀,가위

12
a4용지,색연필,색

종이,풀,가위

13
a4용지,색연필,색

종이,풀,가위

세계인구의날 서부시대-책페이지놀이(사람수세기)

생태환경
비닐봉지가코끼리를잡아먹었어요-비닐

봉지놀이

올바른정보사용법 인터넷에빠진병아리-이모티콘만들기

지구 나무가점점사라져요-나무팝업만들기

지구 목이말라요-병두껑물나르기게임

제헌절
국수를금지하는법이생긴다고?-손바닥헌

법책만들기

생태계 씨앗은어디로갔을까?-씨앗성장놀이

생태계
누가누구를 먹나-가위바위보먹이사슬놀

이

지구 물과숲과공기-풍선놀이

환경 오염물이터졌다-검은색색지활용놀이

환경
시끌시끌소음공해이제그만-페트병악기

만들기

생태계 우리길이없어졌어요-신문지섬놀이

환경
쓰레기아줌마와샌디의생태발자국-분리

수거놀이

지도요일 화/목/금 13:40~14:20/14:30~15:10

지도기간 2025년 7월 1일 - 2025년 7월 31일 (  13차시)

지도목표 책놀이를 통해 책 속에서 즐거움을 찾을 수 있다

차시별 지도 계획

차시 주 제 학습 내용
비고

(준비물)

2025학년도 7월 맞춤형[책놀이] 프로그램 지도 계획서

프로그램명 책놀이 ooo

수강인원 ( 25)명 맞춤형 1실


