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Hinh mau Iy tuéng d6ng vai trd nhu nguai hudng dan, ¢o thé tién gan hon ?
dén uéc ma clia tré. Néu tim thdy hinh mau ly tudng trong linh viic ma t ua n
minh mong mudn, tré sé hinh thanh muctiéu cu thé muén trd thanh nquai

giong nhu vay va tang khd nang thuc hién. Phy huynh can gitip tré timra
hinh mau phd hgp véi gid tri quan va linh vuic ma tré quan tam, tir do nudi
dudng udcma clia tré.

Dangon

Q. Lam thé nao dé gitip tré tim kiém
hinh mau ly tuéng?

Tré cang nhé cang dé bi anh huéng bai cac phuong tién truyén
. . 2 Mo thong, vi vy vai tro ctia phu huynh la rat quan trong. Can gitp
Q. Tai sao can co hinh mau |y tuong? a6 dé tré khong lwa chon hinh mau Iy tuéng chi don thuan béi
Hinh mau Iy tuéng nghia Ia nhitng nguoi tré thanh tdm guang cho nguai khdc trong cudc song.
Qua trinh tré tim kiém hinh mau Iy tudng va tim hiéu cach ho dat dugc uéc mo la rét quan trong.
BGi qud trinh hinh mau Iy tudng khac phuc khd khan va né lyc dén khi dat dugc thanh tuu sé tré
thanh mot trong nhiing dinh hudng cho cudc song ctia tré. Ngoai ra, hinh mau Iy tuéng con mang
dén dong luc manh mé dé tré nhan ra tiém nang cda ban than va hién thuc héa udc mo. Diéu do
anh huéng dén linh vuc quan tam va nghé nghiép ctia tré, tham chi ca cach nhin nhan trong cudc
song, vi vay viéc cd hinh mau ly tudng sé nang cao kha nang dat dugc muc tiéu trén con dudng su
nghiép clia tré.

vé ngoai ma khong lién quan dén sg thich hay nang khiéu ctia
tré. Thay vi chi cdm doan, can huéng dan dé tré co thé tim kiém
va danh gid cu thé nhitng diém t6t & nquai da chon. Phu huynh
ciing can hiéu rd nang khi€u va sé thich thuting ngay ctia tré va
cling tré tim kiém nhitng ngui da dat dugc nhiéu thanh tyu
trong linh vuc do.

Q. Chon hinh mau ly tuéng nhu thé nao?

Délua chon hinh mau ly tudng, trudc tién can tim hiéu linh vuc ma tré quan tam la gi. Nén dua
ramot cach cu thé nhiing su viéc hodc chii dé ma tré yéu thich. Khi da chon duoclinh vuc quan
tam, hay tim hi€u vé hinh mau ly tudng xoay quanh nhitng nhan vt c6 kha nang hodc thanh
tich ndi bat trong linh vuc d6. Ltic nay can chiy khong dat tiéu chudn chi da trén viéc thich va
khdng thich. Ngoai ra can xem xét kha nang hodc thanh tich dac biét cia hinh mau ly tudng co
lién hé nhu thé nao dén tuong lai clia tré. Hinh mau Iy tudng dugc tim thay thong qua viéc tim
hiéu tich cucsé Ia dong luc manh mé cho con dudng swnghiép cta tré.

Q TIP hituich

Nhiing ngudi dat dugc uéc mo theo hinh mau ly tuéng

Hoa si Vincent Van Gogh vén yéu thich cac tac pham cda Millet, ong da luyén vé gidng hét cac biic tranh

clia Millet va tham chi ¢6 gang s6ng cudc doi giong nhu Millet. Cyu Tong thong My Barack Obama da dat
mdt biic tugng ban than cia Tong théng Lincoln trong van phong, thusng xuyén déi thoai gia dinh néu la
0ng dy thi sé lam nhu thé nao dé gidi quyét cdc véin dé con ban khodan. Vén dong vién Kim Yu-na ngay tir

khi con nho da vira xem cac tran ddu ctia Michelle Kwan vira luyén tap va cudi cling da

leo én dugc vi tri cao nhat. Hay cling tré tim kiém nhiéu cdu chuyén vé nhitng

ngudi da dat dugc udc ma va tiép nhan siic anh hudng tich cuctitho.
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S = Hinh mau Iy tuéng khdng nhat thiét phai la ngudi ndi tiéng. Chi can la ngudi ma tré cdm théy ton trong va mudn trg thanh, ane
B :":{“’? nquoi sé la tdm guong t6t trong cudc song thi bat it ai déu c6 thé duoc coi la hinh mau Iy tudng.
a

Phu huynh nén ciing tré tim kiém hinh mau ly tuéng phd hgp véi gid tri quan ctia tré, tim hiéu qud trinh ma nhiing nhan vat
d6 da tri qua va dat dugc thanh tuu dé gidp tré xay dung con dudng su nghiép trong tuong lai.

BUGC 1. Tim ki€ém hinh méu Iy tugng phi hop véi gid tri quan cla tré

Nhan vat cé nhiét huyét va kha nang

. Vi du: Barack Obama, (
lanh dao

Nhan vat tham gia nhiéu hoat dong tit

R e Vi du: Audrey Hepburn, (
thiénva cong hién

Nhan vat c nang khiéu vatainang | Vidu:KimYuna,(

Nhan vat tién phong trong linh vilem@i | Vi dy: Anh em nha Wright, (

Nhan vét co nhiéu nghién cifu tuyét vai | Vidu: Alexander Fleming, (

Hinh mau ly twéng ma tré lua chon

BUGC 2. Tim hiéu vé& hinh méu Iy tuéng

Hinh mau ly tuéng matréluachon | Vidu: Alexander Fleming

Nhiing thanh tuu chinh ciia hinh mauly

R Vi du: Phat hién ra chat khang sinh dau tién
tuong

Ly do Iwa chon la hinh mau ly tuéng | Vidu: Vida cdu dugc it nhiéu nqudi

Vi du: Dat dugc thanh qud nghién ctu nhé tinh

Diém can hoc héi tirhinh mau ly tuéng \ién tiva bén b

Su ¢d gang ma tré can ¢6 Vi dy: Tham quan Bao tang Khoa hoc

Tim kiém cac trudng hop tu'van huéng nghiép lién quan dén hinh mau ly tuéng.

Tim hiéu céc ban khac dang c6 nhitng ban khoan gi vé viéc hudng nghiép? Tim ki€m hinh mu Iy tudng lién hé véi uéc ma thong qua cac trudng hgp tuvan hudng nghiép.

Junior careernet (www.career.go.kr/jr)> T6i co mi quan tam vé huéng nghiép> Tuvan hudng nghiép> Tim kiém ‘hinh mau ly tuéng’
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Trudng trung hocphd théng chuyén biét (dé an)

Ban tin huéng nghiép danh
cho phu huynh d€ hé trg udc
mocho con

E-

Trung tam hé trg phu huynh toan quécwww.parents.go.kr

Dangon

ngirs6 3

Truong trung hoc pho thong,

nga ré dau tién quyét dinh
phuong hudng nghé nghiép

Dai véi hoc sinh cap hai, viéc chon trutng cap ba la viéc quan trong quyét dinh phuong huéng nghé

Trudng trung hoc phé théng chuyén biét (day nghé)
Tién hanh gido duc huéng nghiép trong nhiéu linh vc da dang nhu vé truyén
tranh, ndu an, dung video, du lich, thi cong my nghé, thiét ké, lam gom,v..vv..
cho hocsinh c6 nhu cdu tim viéc sau khi tot nghiép nham dao tao tai nang trong

caclinhvuccu thé.

Jrudnghoc duoc xay dung d€ van hanh chuang trinh giang day-tuchii lay nguoi
hoclam trong tam, nham b6 sunghmghamehévacicvan dé trong gido duc
cong lap hién . Ddi tugng nham dén 1 cac hoc sinh nghi hoc gitta chirng hodc
muon dugc dao tao phi hgp vdi s6 trudng ca nhan, trudng cd nhiéu hinh thiic
gido ducnhu gido duc dé cao tréi nghiém, dé cao nhan céch hodc dé cao phat
trién nang khiéu va tai ndng ca nhan.

Truong Trung hoc
phd théng néi chung
Thuc hién ccchuong
trinh gido duc thong
thudng khong phai
trong caclinh vurc cu thé
ma trong nhiéu linh vuc
khdcnhau nhu céckhéa
hocxa hoivanhanvan,
cackhéa hoctunhiénva
céckhoa hocnghé tong
hgp.
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Budc dém tré thanh n

nghiép sau nay.

Vitly vao viéc lua chon trudng cp ba nhuthé nao, qua trinh va
dinh huéng nghé nghiép cling sé khac.

Vivay, viéc tim hi€u trudc dac diém va thong tin cla timg loai trutmg cap ba

sé mang lai lgiich I6n.

Cacloai hinh

Hay cling tim hiéu va gitip tré Iap ké hoach nghé nghiép trong tuang lai.

guoi cd ich trong tuong lai
/ t glai,
truong pheo thong da dang

Trudng trung hoc phé théng tu chi
(6 hailoai hinh: trutng trung hoc phd thong
tu chd tuthuc va trudng trung hoc phé
thong tu chl cong Iap. Trudng dugc chi dinh
dé c6 thé tw doxay dung qua trinh dao tao

vaquan Iy hocsinh.

< Trudng trung hoc phd thong dacbiét>

Trudng trung hocphd théng chuyén ngoai ngit
Gido duc ngoai ngif chuyén séu dugc cung cdp bang cach
m cac khoa cho tiing ngén ngi, bao gém tiéng Anh, tiéng
Trung, tiéng Nhat, tiéng Dic, tiéng Phap, tiéng Nga va tiéng
Tay Ban Nha...

Trudng trung hocphd théng quécté

Thiét 1ap cac chuong trinh gidng day dua trén tiéng Anh
trong cac linh vic qudc té nhu chinh tri quéc té, van hda quéc
té, luat quoc té,... nham cung cap gido duc chuyén sau vé
chinh tri quécté va ngoai giao.

Trudng trung hocphd théng Khoa hoc

Dao tao cac nhan tai khoa hoc trong tuong lai béng cach
cung cap giao duc chuyén sau cho cac hoc sinh cé tiém nang
vékhoahoevatoan hoc.
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Trudng trung hocphd théng nghé thuat va thé
ducthé thao

Hoc sinh c6 ndng luc trong cac linh vuc nghé thuat hodc thé
ducthé thao nhuvan hoc, am nhac, my thuat, mia, san khdu
va dién anh ¢ thé phét huy nang lyc tiém an cia minh thong
qua hinh thic gido duc dé cao viéc luyén tap, thuc hanh
nhim dao tao cic nhan tai vé nghé thuat va thé duc thé thao.

Trudng trung hocphé thong Meister

Tén goi pht hop theo Luat cta truding trung hoc phé thong
dugc diéu chinh theo nhu cau cda nganh cong nghiép, dao
tao cac Meister du bi (Young Meister) bang chuang trinh gido
duc tuy chinh dugc lién két truc tiép véi nhu cau cia nganh
cong nghiép, nhdm phat trién dao tao nghé mang tinh
chuyénmon.
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&,‘(— Tim kiém truc tuyén
cacthong tin tuyénsinh
cua truong trung hocpho thong

Thét tot néu tim hiéu trudc cac thong tin tuyén sinh cda truang trung hoc phé thong va chudn bi trudc cac diéu kién
can thiét @€ vao hoc tai ngdi trudng ma tré mong mudn.

Cung tim hiéu céc trang web truc tuy&n ma ban ¢ thé tim kiém thong tin tuyén sinh cdia trugng trung hoc phé thong.

Cactintucva
thong tin vé gido
duc déu 6 mot
ngi!

Trung tam ho tro phu
huynh toan qudc
www.parents.go.kr

Nai c6 cac tin tlic da dang vé gido duc, tir quy
trinh tuyén sinh méi nhét dén chinh séch gido
duc, chuang trinh gidng day theo cap hoc va
gido duc dinh huéng nghé nghiép trong tuang
lai. Ban ciing c6 th& xem cac ndi dung gido duc
hudng nghiép ph hgp v6i phu huynh nham
dinh huéng hoc tap va nghé nghiép cho con tré.
Tim hi€u thém nhiéu thong tin khac nhau tai
parents.go.kr dé cac bac phu huynh tré thanh
nguai trg gidp déng tin cdy cho con dudng hoc
tap vanghé nghiép clia con tré.

Tim kiém truong
hoctheo chuyén
nganh va linh vuc

Career Net

www.career.go.kr

Ban c6 th& tim hiéu, so sanh va lya chon truding
trung hoc phd thong theo cac chuyén nganh
va linh vyc nhu nhén van, gido duc, k§ thudt
va nghé thuat. Ngoai ra ¢6 huéng dan cu thé
dudng link trang chi tryc tiép dén trudng trung
hoc phé thdng cd chuyén nganh hoac linh vuc
tuong Ging.

Cia s6 tim kiém
thong tin phu
hap véi dinh
hudng

Cong thong tin trudng

www.hischool.go.kr

Ban c6 thé xem thdng tin vé cac truding trung
hoc phd thong theo khu vuc va loai hinh, thong
tin vé ky thi tuyén sinh theo tinh / thanh phé.
Ngoaira con ¢d thé tim kiém thong tin, tai liéu
theo dinh hudng nghé nghiép cla con tré nhu
tai liéu va huéng dan vé phuong thic tuyén
sinh nhap hoc THPT ¢4 tén “Tuyén sinh hoc tap
theo hudng tuhoc”.
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Tat ca thong

tin vé trudng
Chuyén biét

va truéng Meister

www.hifive.go.kr

Trang web phu hgp d& tim hiéu vé quy trinh
tuyén sinh va tinh hinh cda cac truong THPT
Chuyén biét va trudng THPT Meister thudc khoi
cac truong THPT day nghé. Ngoai ra, tai day
cing huéng dan “Chinh sach hd trg viéc lam
sau khitt nghiép trung hoc phd thong” dé gia
nhép xa hdi va “hé sau hoc tap” dé cd thé vira di
lam vira di hoc.

Tam guong phan
chiéu méi truong
giao duc

ctia truong hoc

Thong tin truong hoc

www.schoolinfo.go.kr

Phan tich va cung cdp thong tin vé tinh hinh
hoc sinh, méi trudng gido duc va biéu dé thanh
tich hoc tép chung tai ngdi trugng ma tré mudn
theo hoc.

Phu huynh c6 thé gitip con minh Iya chon
trudng trung hoc phd thong phu hop véi nghé
nghiép trong tueng lai ma con mong mudn
bang cach xem théng tin trudng hoc trong khu
vuccutrd.
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E gian va hoc tap

Bill Gates duoc biét dén a nqudi da nghién ciiu nhiéu linh vuc khdc nhau nhu toan

hoc, vét Iy va sinh hoc @€ lam nhiing gi minh mudn.

Vidng cho rang nén tang kién thic sau rong sé nudi dudng tinh sang tao.

Con cdi chiing ta ciing can chdm chi hoc nhiéu mén hoc khéc nhau dé phat huy kha
nang chuyén mon vé nghé nghiép giong nhu Bill Gates.

r”Quz?m ly thoi gian” ho trg hoc tap mét cach R
¢6 hé thong 4 i
Hoc sinh can lap ké hoach it nhat cho mét tuan hodc tham chi cho nhiéu nam dé Phu‘dng phap hOC thay dOI theo dmh
quén Iy thai gian triét d€ va hoc tap hiéu qua nham dat dugc muc tiéu dinh hudng hu‘()‘ng nghé nghlép
nghé nghiép. c
Bai quan Iy thi gian chién lugc la diéu t6i quan trong d€ ndm vitng ni dung cta Viéc phai hoc nhiéu mon la diém chung cla tat ca cac hoc sinh,
nhiéu mon hoc. D€ stt dung thai gian mét cach hiéu qua, nén kém tra tinh trang nhung tly theo dinh huéng nghé nghiép ma cd nhiing khac biét
st dung thai gian trong ngay cdia ban than va sap x&p thit tu wu tién cho viéc hoc. trong phueng phap hoc tap. Da la vi lugng kién thic can thiét va
Hay gitip tré ndm bat thai gian con lai trong ngay sau khi trir di thoi gian hoc tai phuang phdp hoc tap theo chuyén nganh, linh vuc va nghé nghiép
trudng, thai gian ngli va an, sau d6 lén ké hoach vé thai gian hoc tap c6 thé sit mong mudn la khéc nhau. Vi du, sinh vién nganh Nhén van can hoc
dung trong ngay. nhiéu mdn thudclong han sinh vién nganh Khoa hoc tu nhién, do d6
* Tham khao: Trung tam hé trg phu huynh toan quéc (www.parents.go.kr) €6 thé st dung phuang phap hoc tap ndm bét tir khéa chinh trong
> Thuvién dién t> Tailiéu do trung tam xudt ban> Tailiéu giéo duc>‘Sach Huéng sach gido khoa va ghi lai cac noi dung dé. Nhitng hoc sinh Ira chon
k dan Gido ductré em danh cho Phy huynh (Trung hoc phé thong)'> 4. Ty hoc J theo dudi nganh nghé thuat thi can doc va tudng tuong nhiéu bai
van trong sach gido khoa vé khoa hoc, xa hi d€ phét huy tinh sang
V tao. Nhu vdy, thong qua d6i thoai vdi tré, ching ta ¢ thé nang cao
hiéu qua hoc tap khi tim ra phuang phdp hoc phu hgp véi tinh cach
va dinh hudng nghé nghiép clatré.
. J
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Gia tri cua viéc “hoc tap tu chu” gitip nang cao nang luc cua ban than
“Hoc tap tu chd” 1a viéc hoc tap mdt céch chd dong, diéu nay gidp tré ¢6 thé lam chd cudc song cdia minh. Viéc tu 1én ké hoach va chii ddng hoc tap tao ra dong luc thic ddy hoc hdi va chudn
bi cho con dudng sy nghiép sau nay, dong thai kham pha ra kha nang tiém an cla tré. Ngoai ra, thong qua hoc tap tu chd, tré sé cé kinh nghiém trong viéc nang cao “néng luc cia bén than”
béng cach tuminh khac phuc khé khan @€ thuc hién thanh cong nhiém vu dugc giao.
* Tham khao: Trung tam hé trg phy huynh toan quéc (www.parents.go.kr) > thuvién dién ti> tailiéu do trung tam xudt ban> tailiéu gido duc> ‘Sach huéng dan gido dyc tré em (Trung hoc phd thong)’
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Ngay viét :

. Kiémtra thanh qua dinh huéng nghé nghiép,
Z*I E4 N A 2 n A
Cung nhau lap bang ké hoach hoc tap!

Su'khich 1é va ddng vién cta phu huynh sé [a ngudn dong luc gitip tré tim kiém hudng di va dat dugc muc tiéu. Hay cting tré 1ap bang ké hoach hoc tép va truyén
tai thong diép khich I tré. Diéu nay sé tiép thém tu'tin cho nhitng budc di cta tré huéng téi muc tiéu nghé nghiép sau nay.

Lan viét:

Muctiéu nghé nghiép

Hoat dong hoc tap

Vi du: “Nha ngoai giao” gidi thiéu van héa va chinh sach
cGia Han Qudc véi nudc ngoai dé duy tri quan hé
hitu nghi

Vi du: Hoc giao tiép va ngit phap dé tu do ndi ngon ngi
clia quoc gia khac

Hoat dong kham pha nghé nghiép

Hoat ddng trai nghiém hoac docsach

Vi du: Tim kiém va so sanh cac chuyén nganh lién quan
nhuKinh té, Thong tin Van hda Quac té, Khoa hoc
Chinh triva Ngoai giao

Vi du: Tim ki€ém hoat dong trai nghiém nghé nghiép vdi
tu cach “nha ngoai giao” tai cdc ¢a' s cung cap trai
nghiém hodc gap truc tiép cac nha ngoai giao

K& hoach hoc tap trong twong lai dé dat dugc muctiéu nghé nghiép

Vi du: Tham gia nhém hoc ngoai ngi, hoc cling ban beé va hé trg nhau nhitng mat con thiéu sot.



